CURSO DE CAPACITACION
PRIMEROS AUXILIOS

8 HORAS

Los Primeros Auxilios, la RCP y el Uso del DEA son habilida-
ESTE CURSO ESTA DIRIGIDO A: des esenciales que pueden marcar la diferencia en situa-

- ciones de emergencia.
A una amplia variedad de personas, ya que los cono-

cimientos y habilidades en primeros auxilios son PRIMEROS AUXILIOS:
valiosos y pueden ser Utiles en numerosos contex-

Los Primeros Auxilios son la atencion inicial y basica que se
tos.

brinda a una persona que ha sufrido una lesién o enferme-
dad subita hasta que reciba atencidon médica profesional.

REANIMACION CARDIOPULMONAR (RCP):
CERTIFICADO: La RCP es una técnica vital para mantener la circulacion
sanguinea y el suministro de oxigeno en una persona que

FEIEIEIIEI G e ha sufrido un paro cardiaco.

-Cumplir con una asistencia del 100%.

-Calificacion igual a 7.0 en la escala del 1 al 7. DESFIBRILADOR EXTERNO AUTOMATICO (DEA):

Una vez terminado el curso, recibird un certificado El DEA es un dispositivo electrénico que administra una
otorgado por OTEC JOSAN, acreditado y autorizado descarga eléctrica controlada al corazén en casos de
por SENCE como un Organismo Técnico de Capaci- ritmos cardiacos anormales, como la fibrilacion ventricular.

tacion por Resolucion Exenta n°2509.
OBJETIVOS / COMPETENCIAS

Este curso integral tiene como objetivo proporcionar a los

METODOLOGIA: participantes las habilidades y competencias necesarias
Utilizamos modalidad teérica y practica poniendo para responder de manera eficiente y efectiva en situacio-
especial énfasis en corregir malas practicas sin nes de emergencia médica, comprendiendo la importan-

poner en riesgo al trabajador. cia de actuar rapidamente y con seguridad frente a estas
situaciones.
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TEMARIO

MODULO N°1: MODULO N°5:

* Definiciones. * Pasos generales a seguir.

* Objetivos. * Pulmonar / por inhalacion.

* Procedimientos a seguir. + Digestiva / por ingestion.

* Botiquin de primeros auxilios. + Cutanea / absorcion por piel.
MODULO N°2: MODULO N°6:

* Heridas, definicion y clasificacion. » Definicion y control.

+ Hemorragias, definicion y clasificacion. * Lipotimias / desmayos y su control.

 Torniquetes.
* Quemaduras, tipos y su control.
* Mordeduras y picaduras. MODULO N°7:

MODULO N°3: ,
* Pasos a seguir.
_ + Compresiones en adultos.

o + Compresiones en ninos.
* Fracturas, clasificacion y control. - Compresiones en bebés.
* Luxaciones y esguinces. « \entilaciones.
* Inmovilizacién correcta.
* Tipos de vendajes.

MODULO N°8:

MODULO Noa: R
- + Definicién y generalidades.

» Uso correcto.
« Maniobra de Heimlich en adultos.
« Maniobra de Heimlich en nifios.
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